Introduccion

Capitulo |

La medicina popular en el Ecuador
Lamedicina popular en la
Costa del Pacifico

Lamedicina popular en la
Sierra andina

Lamedicina popular en la
selva amazonica

Lamedicina popular en las
islas Galapagos

Distribucion de los portadores
del saber médico popular en el
Ecuador (mapa)

Capitulo II
Los curadores tradicionales

Los yachac taytas y los curacas

Lamesada quichua

La lectura y limpia con la vela
Las yuyeras y limpiadoras

El de mal de ojo u ojeado

El mal aire o mal ventado

El espanto o susto

La limpia con huevo

Las parteras o comadronas

Algunas técnicas de las parteras
tradicionales

Los fregadores

Cuihuan fichashum (la barrida o soba
del cuy)

Las monjas herbolarias

Capitulo III
Pamba-jambicito
(el remedio de la tierra)

Las plantas sagradas
(curaciones del destino)

Las plantas de uso magico
(curaciones del espiritu)

Las plantas de uso comiin
(curaciones del cuerpo)
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